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Allgemeine Informationen  
  

Veranstalter:  Deutscher Schwimm-Verband e.V.  

Ausrichter:  Abteilung Wettkampfsport Synchronschwimmen 

Ort:  
Olympia Stützpunkt Heidelberg,  

Im Neuenheimer Feld 710,   

69120 Heidelberg  

OSP Schwimmhalle, Turnhalle  

  

Datum:  05. – 08. Oktober 2023 

Leitung der 

Sichtung:  

Abteilungsleiter Wettkampfsport Udo Lehmann  

Projekttrainerinnen Synchronschwimmen, Doris Ramadan, Steffi Marx, Stella 

Mukhamedova   

 

  

  

Zeitplan  
  
*1)  

Donnerstag:  05.10.2023 

bis 18:00 Uhr              Anreise aller Teilnehmer    

                Zimmer beziehen / Abendessen  

                            Teil 1 (Körpervermessung) 

 

Freitag:   06.10.2023 

08:00 Uhr              Frühstück  

09:00 Uhr – 12:00 Uhr          Test Teil 2  

12:30 Uhr – 14:00 Uhr          Mittagessen und Pause  

14:00 Uhr              Test Teil 3        

19:30 Uhr              Abendessen  

  

Samstag:   07.10.2023  

07:30 Uhr              Frühstück  

08:30 Uhr – 12:00 Uhr          Test Teil 4  

12:30 Uhr – 14:00 Uhr          Mittagessen und Pause  

14:00 Uhr              Test Teil 5       

19:30 Uhr              Abendessen  

  

Sonntag:   08.10.2023 

07:30 Uhr              Frühstück  

08:30 Uhr – 11:30 Uhr          Test Teil 6  

12:00 Uhr              Mittagessen  

12:30 Uhr       Bekanntgabe der Testergebnisse  

13:00 Uhr                                                                           Abreise für alle Teilnehmer 
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Zulassungskriterien Kadersichtung 2023/2024 
 

Der bestehende NK1 und NK2 Kader muss die Sichtung vollumfänglich durchlaufen. 
Alle Athleten, die sich neu für eine Mannschaft bewerben wollen (Nationalmannschaft, 
Jugendnationalmannschaft, U15 Team), müssen folgende Kriterien erfüllen:  
 

 Alle Bewerber müssen die Deutsche Stadtangehörigkeit haben. 
 Alle Bewerber - falls relevant – müssen die Freigabe ihres vorherigen Internationalen 

Verbandes haben. 
 Alle Bewerber – falls relevant – müssen die Zulassungsbestimmungen der World Aquatic 

und/oder LEN für den Start bei internationalen Wettkämpfen erfüllen. 
 
Jahrgang 2008 und jünger: 

a) weiblich: Mindestens 55 Punkte in der Disziplin Pflicht, erbracht bei der DAKM oder dem 
PRT in 2023 

b) männlich: Mindestens 53 Punkte in der Disziplin Pflicht, erbracht bei der DAKM oder dem 
PRT in 2023 

 
Zusätzlich wird es den Heimtrainern überlassen eine Einschätzung der allgemein notwendigen 
Eignungskriterien für ein nationales Team zu beurteilen:  

1) Spagat Rechts, Links, Mitte (Erwartung flach auf dem Boden)  
2) Fuß Streckung (Erwartung Span beschreibt einen Bogen, Zehen sind eng gekrallt und nah am 

Boden)  
3) Kniestreckung (Erwartung, Spannung kann über 20 Sekunden im Gestreckten Sitz 

aufrechterhalten werden, Knie neigen sich nach innen Richtung Boden). 
 
Es wird empfohlen niemanden zu senden der die allgemeinen Eignungskriterien nicht erfüllt.  
Eine Vorabprüfung ist nicht notwendig.  
 
 

Kosten:  Die Kosten der Sichtung müssen von allen Teilnehmern selbst getragen 

werden. 

 

Sichtungsteam: Der Sichtungstest wird ausschließlich von DSV-Mitarbeitern durchgeführt.  

Die Sichtung erfolgt durch ein speziell hierfür vom DSV eingesetztes 

Sichtungsteam.  

Heimtrainer und Begleitpersonen werden aus versicherungstechnischen 

Gründen gebeten die Sport- und Schwimmhalle während der Sichtung nicht zu 

betreten. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an den Abteilungsleiter Wettkampfsport.  

 

Sportfähigkeit:  Jeder Verein unterschreibt mit seiner Meldung die Erklärung über die 

Sportfähigkeit seiner gemeldeten Aktiven. 

Testinhalte: werden auf der DSV Seite/Synchronschwimmen Termine veröffentlicht.  

  

Meldungen:  Meldungen sind auf dem amtlichen Meldebogen 400 (02-2023) bis zum 

Meldeschluss per E-Mail an folgende Adresse zu senden:  

 Annette Gäßler, E-Mail: aws.gaessler@t-online.de 

 

Ergänzender Hinweis zu den Meldungen von minderjährigen Teilnehmern:  

Der oder die Erziehungsberechtigten von minderjährigen Teilnehmern teilen mir/uns bitte eine 

Telefonnummer mit, zur Kommunikation bei Fragen / Informationen zur Person betreffend 

Arztbesuchen / Heilmaßnahmen oder vorzeitiger Abreisen aus den Maßnahmen.  

 

Meldeschluss        
Mittwoch, 20.09.2023 / 18:00 Uhr Eingang der Mail bei der Meldeadresse. 

 

mailto:aws.gaessler@t-online.de
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Meldegeld  
Das Meldegeld*2) beträgt 240,00 € pro Teilnehmer und ist zu zahlen bis: 

Teilnehmer mit externer Unterkunft zahlen 150,00 € (Mittag- und Abendverpflegung) 

Meldegeldeingang 20.09.2023 (Wertstellung) auf dem Konto des DSV:  

Kasseler Sparkasse IBAN: DE 54 5205 0353 0002 0650 69    

Stichwort: „DSV-Kadersichtung SYN 2023 – Meldegeld – Verein“  

 

Ergänzende Hinweise  
*1) Der Zeitplan der Wettkämpfe kann nach den Eingängen der Meldungen angepasst werden.   
*2) Das Meldegeld beinhaltet:  

• Abendessen am Anreisetag im OSP       

• 3 Übernachtungen im OSP Heidelberg       

• 3-mal Vollverpflegung nur OSP Bewohner/ für auswärtig Untergebrachte nur Mittag- /Abendessen 

• Kostenumlage DSV Mitarbeiter   

 

Die Zimmerzuweisung für die Belegung im OSP Heidelberg erfolgt in der Reihenfolge der 

Meldeeingänge. Sollte die Auslastung der Belegung im OSP erreicht sein, erhalten die Vereine 

umgehend eine Information von der verantwortlichen Person, so dass der Verein eine externe 

Unterbringung veranlassen kann. Eine Betreuung der Aktiven, welche auswärtig untergebracht sind, 

muss durch die meldenden Vereine gewährleistet werden. 

 

Aktive, die nach der Sichtung einen Kaderstatus erhalten und diesen annehmen, müssen mit einer 

Eigenbeteiligung für das Kalenderjahr 2024 rechnen. Die Höhe der Eigenbeteiligung wird sich aus den 

haushälterischen Mitteln des Verbandes und den Örtlichkeiten der Veranstaltungsorte ergeben. Dabei 

werden natürlich die verschiedenen Kader PK/ NK1 / NK2 berücksichtigt. 

  

 

Ablaufdurchführung:  Annette Gäßler – DSV  

  

Sichtungsteam:    Wird vom DSV benannt.  

  

 

 

 

Deutscher Schwimm-Verband e.V.  

Abteilungsleiter Wettkampfsport Synchronschwimmen 

Udo Lehmann       


