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Deutscher Schwimm-Verband e.V. 
Überprüfung der Leistungsvoraussetzungen der B-, A-Jugend 

 

Veranstaltung 

 

vom: bis: in: 
 

Springer/in 

Name: DSV-ID-Registriernummer: 

Vorname: 

Verein: 
 

weiblich   männlich   Jahrgang   Altersklasse  
 

Leistungsüberprüfungen Anforderung 
Wertungen der Versuche 

Wert 
Punkte 

(Mittelwert) 
1 2 

1 Absprung aus dem Anlauf Ergebnis Anlaufüberprüfung (Übertrag)  

2 

Trampolinübung Sprünge 

 

Sprungnummer + 
Ausführungsart 

1.1.1.1.1.1.1.1  1.1.1.1.1.1.1.2  1.1.1.1.1.1.1.3  1.1.1.1.1.1.1.4  1.1.1.1.1.1.1.5  1.1.1.1.1.1.1.6  

Landung 1.1.1.1.1.1.1.7  1.1.1.1.1.1.1.8  1.1.1.1.1.1.1.9  1.1.1.1.1.1.1.10  1.1.1.1.1.1.1.11  1.1.1.1.1.1.1.12  

Kampfrichterwertungen 
                  

Wertungsdurchschnitt 
1.1.1.1.1.1.1.13  1.1.1.1.1.1.1.14  1.1.1.1.1.1.1.15  1.1.1.1.1.1.1.16  1.1.1.1.1.1.1.17  1.1.1.1.1.1.1.18  

3.1 

Salto vom Kastenteil 

auf eine 
Weichbodenmatte 

Sprung  

Ausführung 
Höhe 1.Versuch 2.Versuch Wert 

 
 10 cm 

      
 

  

 10 cm 
      

 
  

3.2 Akrobatik 

Akrobatische Reihe 1.Versuch 2.Versuch Wert 

 

Rondat - 202b - 102b 

      

 
  

Rondat - 202c - 102c 
      

  

3.3 Handstand 
vorwärts     

  
rückwärts     

3.4 Athletik 

 SKM SKO BH 
Dehnung Gesamt 

Punkte 
:10 :6 

 

FD HD SD 

Wert       
   

Pkte       

Gesamtergebnis  

 
     -------------------------             ------------------------             ---------------------            ------------------- 

   Springer    Trainer         Protokoll                              Schiedsrichter 


